@ LAKLADNT SKOLA A PRAKTICKA SKOLA ARKADIE, 0. P. §.
VNITRNI RAD
skolni druziny




U Novych ldzni 1286/9, 415 01 Teplice

1.1 Obecna ustanoveni

Na zédkladé ustanoveni § 30 zdkona ¢. 561/2004 Sh. O predskolnim, zdkladnim, stfednim a vy$sim
odborném vzdélavani v platném znéni (dale jen ,Skolsky zakon”) a vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém
vzdélavani vydava Skola tento vnitfni Fad Skolni druZiny.

Tento Fad urcuje pravidla provozu a rezim gkolni druziny (dale jen SD).

1.2 Dokumentace

SD vede tuto dokumentaci:

1.3

1.4

tiidni knihu (pfehled vychovné vzdélavaci prace s uvedenou dochazkou Ucastnikd — dale jen
74k0)

zakladni Udaje o Zakovi, zejména zdravotni (vyuziva skolni dokumentaci)

zapisni listek (pfihlasku do skolni druZiny)

kniha uraz( skoly k zaznamu Urazl

Prihlasovani a odhlasovani zaka

Z4ka do SD prihladuje zakonny zastupce predanim Fadné vyplnéného zépisniho listku, kde je
uveden i rozsah dochazky a zplsob odchodu zéka ze SD.

Do ¢&innosti SD se mohou zapojit i Zaci, kteff nejsou zafazeni do druZiny, pokud neni naplnén plny
pocet zarfazenych Zakd.

Pokud ma 74k odejit ze SD v jiny ¢as nebo s jinou osobou, ne? je uvedeno na zapisnim listku,
musi o tom védét zdkonny zastupce Zdka a domluvit se s vychovatelkou.

PFijeti do SD plati pouze jeden gkolni rok.

Odhlasit Zaka m(ze pouze zdkonny zastupce, prohlaseni musi byt pisemnou formou a predano
vychovatelce.

O vylou¢eni z dochazky do SD rozhoduje feditel $koly na zékladé navrhu vychovatelky SD a po
projednani pedagogické rady Rozhodnuti je sdéleno pisemné spolu s oddvodnénim vylouceni.

Kritéria pro prijeti

Skolnf druZina je naplfiovana do poctu 33 zakd.

Zakonni zastupci podavaji Zadost nejpozdéji do 1. skolniho dne daného skolniho roku. Pokud
bude Zadost poddna pozdéji, bude posuzovana individualné.

Pfednostné jsou pFijimani Zaci nizdich roénik( ZS a #aci s vétsi vzdalenosti svého trvalého bydlisté
od adresy $koly.

1.5 Prava a povinnosti Zak(

Zaci maji préavo:

a)

b)

Na Ucast na vychovnych, vzdélavacich, zajmovych, popf. tematickych akcich zajistovanych Skolni
druZinou.

Na svobodu mysleni, projevu, shromazdovani, naboZenstvi a dodrzovani zakladnich
psychohygienickych podminek.

Sdélit sv(j nazor vychovatelce SD nebo Fediteli $koly; zak musi sviij nazor vyjadfit pfiméfenou
formou, kterd neodporuje zédsaddm slusnosti.
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Na odpocinek, na hru a oddechové Cinnosti odpovidajici jeho véku, jakoz i na svobodnou Ucast
v fizenych zajmovych Cinnostech tzv. krouZcich; odpoledne ma Zak travit v klidné, pohodové a
pratelské atmosfére.

Na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot a praci ve zdravém Zivotnim prostredi.

Na ochranu pred jakoukoli formou diskriminace a nasili, proti zasahim do soukromého Zivota a
poskozovani povésti a cti.

Byt seznamen s vnitfnim fadem Skolni druZiny.

Zaci maji povinnost:

a)

b)

Dodrzovat vnitfni fad skolni druZiny, pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti, s
nimiz byli seznameni.

PInit pokyny pedagogickych pracovnik(l skoly vydané v souladu s pravnimi predpisy a vnitfnim
radem skolni druziny, dbat pokynd provoznich pracovnikd, chovat se tak, aby neohrozili zdravi
svoje ani jinych osob.

Své chovani a jednani ve gkolni druZiné a na akcich porddanych SD usmérfiovat tak, aby
nesnizovali ddstojnost svou, jinych zakd, zaméstnancl skoly a lidi, se kterymi pfijdou do styku.

Zjisti-li ztratu ¢i poSkozeni osobni véci, tuto skutecnost neprodlené ohlasit vychovatelce skolni
druziny v ten den, kdy ke ztraté ¢i poskozeni doslo.

Chodit do $kolni druziny podle zapisového listku a Ucastnit se Cinnosti organizovanych skolni
druzinou.

Zachazet s vybavenim Skolni druziny Setrné, udrZovat své misto i ostatni prostory skolni druziny
v Cistoté a poradku, chranit majetek pred poskozenim.

Ukladat si své obleceni a aktovku béhem vychazky a pobytu venku v Satné, cenné véci si brat s
sebou, za mobilni telefony a prinesené hracky skolni druzina nerudi.

Béhem pobytu ve skolni druZiné nepouzivat elektronickd zafizeni (napf. mobilni telefony,
tablety, MP3 pfehrdvace), kromé odldvodnénych pripadl se souhlasem pedagoga.

Chovat se ve Skolni druZiné tak, aby neohroZovali ostatni Zaky ani vyucujiciho; pfi zavazném a
opakované porusovani vnitiniho radu skolni druziny maze byt rozhodnutim feditele Skoly takovy
Zak ze SD vyloucgen.

Z4ci nesmi:

Nechdvat cenné véci a penize v odloZzeném odévu ani v aktovkach.

Nosit do gkolni druziny pfedméty, které nesouvisi s ¢innosti SD, zejména ty, které by mohly
ohrozit zdravi a bezpecnost Zdka nebo jinych osob.

Pofizovat nahravky (video, audio, foto) bez svoleni nahravané osoby.

Opoustét $kolu a $kolni areal bez védomi vychovatelky SD pred ukonéenim pobytu ve gkolnf
druZiné z bezpecénostnich divodd.

PouZivat hrubych slov, urazek, psychického a fyzického nasili, hrubé slovni a umysiné psychické
a fyzické Utoky, a to jak vaci jinému Zakovi ¢i vici pracovnikdm Skoly.
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f)  Pozivat alkoholické napoje, koufit, vyrabét, distribuovat, prechovavat, Sifit, propagovat a uzivat
omamné psychotropni latky v prostorach kolni druziny a pfi akcich souvisejicich s ¢innosti SD;
73k se nesmi dostavit do Skolni druZiny nebo na akci pofadanou Skolni druZinou pod vlivem
alkoholu nebo jinych omamnych latek.

g) Hrubym zplisobem poruovat vnitin{ Fad SD.

1.6 Prava a povinnosti zakonnych zastupct zaku
Zakonni zastupci zakd maji pravo:
a) Na pribéZné informace o chovani jejich ditéte v SD.

b) Vyjadfovat se ke viem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti vychovy a vzdélavani
Zaka, pficemz jejich vyjadrenim musi byt vénovana pozornost.

¢) Nainformace a poradenskou pomoc Skoly pro jejich déti v zaleZitostech tykajicich se vzdélavani.
d) Pozadat o uvolnéni 7aka ze dkolni druziny podle pravidel fadu SD.

Pozndmka: Informace Skola sdéluje pouze zdkonnym zdastupcim zdka, pokud nebylo stanoveno
dohodou se zakonnymi zastupci jinak.

Zakonni zastupci Zakl maji povinnost:
a) Sezndmit se s vnitfnim Fadem SD pfi zapisu zéka do SD, fidit se jim.
b) Zajistit zakovi vhodny odév a obuv pro ¢innosti v SD.

c) Sdélit rozsah dochézky 7aka a zplisob odchodu 7aka ze SD (zaznamenano v zapisovém listku),
pfipadné pisemné sdélovat odchylky od dochazky Zaka, nez je uvedeno v zépisovém listku a
oznamit predem zndmou nepfitomnost zaka.

d) Respektovat provozni dobu SD.
e) Oznamovat Udaje a jejich zmény nezbytné pro skolni matriku a dalsi Udaje a jejich zmény, které

jsou podstatné pro pribéh vzdélavani nebo bezpecnost 7aka.

1.7 Prava a povinnosti zaméstnanci
Zaméstnanci maji pravo:

a) Na zajisténi podminek potfebnych pro vykon jejich ¢innosti, zejména na ochranu pred fyzickym
nasilim nebo psychickym natlakem ze strany 7ak( nebo zdkonnych zéstupcd 7akd a dalsich osob,
které jsou v pfimém kontaktu se zaméstnanci $koly.

b) Na ochranu pfed neodbornym zasahovanim do vykonu pedagogické ¢innosti.

¢) Na vybér a uplatiovani metod, forem a prostredk( konani pfimé vyucovaci, pfimé vychovné,
primé specidlné-pedagogické nebo primé pedagogicko-psychologické cinnosti, pokud jsou v
souladu se zdsadami a cili vzdélavani.

d) Na objektivni hodnoceni své pedagogické ¢innosti.
Zaméstnanci maji povinnost:

a) Vykondvat pedagogickou i ostatni ¢innost v souladu se zdsadami a cili vzdélavani.
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b) Chranit a respektovat prava zaku.

c) Chranit bezpedi a zdravi 7akl a predchdzet vSem formam rizikového chovani ve Skolach a
Skolskych zafizenich.

d) Svym pfistupem k vychové a vzdélavani vytvaret pozitivni a bezpecné klima ve Skolnim prostfedi
a podporovat jeho rozvoj.

e) Zachovavat mlicenlivost a chranit pred zneuZitim osobni Udaje, informace o zdravotnim stavu
zaka a vysledky poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni a skolniho poradenského
pracovisté, s nimiz pfisel do styku.

f)  Poskytovat Zaklim nebo zdkonnym zastupclm nezletilych zakd informace spojené s vychovou a
vzdélavanim.

g) DodrZovat vnitini Fad SD a dal$i vnitini predpisy $koly. V zajmu ochrany vlastniho zdravi a zdravi
zak( jsou povinni se pravidelné Ucastnit Skoleni v oblasti bezpecnosti zdravi a ochrany pfi
nejriznéjsich ¢innostech a dodrzovat veskeré zdsady bezpecnosti.

h) VSichni zaméstnanci skoly jsou povinni poskytnout Zakovi pomoc a ochranu v pfipadé, Ze jsou o
to Zdkem pozdadani. V ostatnich pripadech postupuji podle svého nejlepsiho védomi a svédomi.

1.8 Pravidla o vzajemnych vztazich zakonnych zastupct zaka se zaméstnanci

Pfihlasovani a odhlasovani zakd, predavani informaci zdkonnym zastupclm, vyfizovani ndmétl a
stiznosti zajistuje vychovatelka Skolni druziny.

Zakonni zastupci, ktefi chtéji prihlasit Ucastnika do Skolni druZiny, musi vyplnit zapisovy listek, ktery
obdr#i od vychovatelky SD. Na zakladé nékterych udajli ze zapisového listku odchdzi 4k z druZiny sam,
nebo je vydan pouze zdkonnym zdstupclm, popt. osobé, jejiz jméno je uvedeno v zapisovém listku
zakonnym zastupcem Zaka.

Pteji-li si zakonni zastupci, aby Zak opustil druZinu v jiné dobé, neZ jaka je uvedena v zapisnim listku, musi
o to pisemné poZadat. Pisemna Zadost musi obsahovat Udaj o datu zmény a podpis zakonného zastupce.
Toto nelze vyfizovat telefonicky, nebot tento zplsob omluvy je neprlikazny. Zék predloZi pisemnou
Zadost vychovatelce a ta jej propusti.

Pti zapisu do skolni druZiny je zdkonny zastupce Zaka prokazatelnym zplsobem sezndmen s radem skolnf
druziny. Zaka Ize ze $kolni druziny odhldsit vidy pisemnou formou.

74k mUze byt ze $kolnf druZiny vylougen. Divodem vylougeni mlZe byt soustavné porudovani kazné a
poradku v druziné, ohroZovani zdravi a bezpecnosti ostatnich 7akd. O téchto skutecnostech jsou
informovani zakonni zastupci Ucastnika, jsou pisemné vyzvani k navstévé skoly, kde probéhne jednani
za Ulasti feditele gkoly, vychovatelky SD a zakonného zastupce ?4ka; o tomto jedndni je proveden zapis
a poté reditel skoly rozhodne o dalsim postupu, popf. i o vylouceni Zédka za skolni druziny. O tomto
rozhodnuti jsou zadkonni zastupci Zaka pisemné informovani.

Pokud 73k zlistane v SD po skoné&eni pracovni doby, vychovatelka telefonicky kontaktuje zidkonné
zastupce. Po domluvé se zakonnymi zastupci pocka se Zzakem ve Skole, dokud si ho zakonni zastupci
nevyzvednou. V pripadé, Ze nesezene zakonného zastupce, zavold osobé povérené k vyzvedavani zaka
(pokud je na zapisovém listku uvedeny i telefonni kontakt na tuto osobu). V pripadé, Ze nesezene nikoho
z vySe uvedenych osob, postupuje podle predem danych krokd, viz bod 1.9 tohoto vnitfniho radu.

Zakonni zastupci Zakl jsou v pravidelném kontaktu s vychovatelkou, ktera je jim k dispozici vidy v dobé
provozu druziny, tzn. rdno v dobé od 6.30 do 8.00 hodin a odpoledne od 11.20 do 15.00 hodin. V této

Stréanka | 4



U Novych ldzni 1286/9, 415 01 Teplice

dobé je mohou také kontaktovat telefonicky, a to na &islech platnych pro Zakladni skolu a praktickou
Skolu Arkadie Valy nebo na pfimém telefonnim dcisle ktery je spolu s kontakty uveden v hlavi¢ce
dokumentu.

Hlavni formou kontaktu mezi zakonnym zdstupcem Zdka a vychovatelkami je zapisni listek, kterym
zakonny zastupce prihlasuje své dité do druziny. Ddrazné se dodrzuje pisemnd forma komunikace, ktera
je nejprlkaznéjsi, zvlasté v takovych pripadech jako je omlouvéni, zména vyzvednuti Géastnika z druziny
apod.

1.9 Organizace Skolni druZiny

Provozni doba Skolni druZiny je rano od 6:30 hodin do 8:00 hodin a odpoledne od 11:20 hodin do 15:00
hodin.

Casovy rozvrh:

- rannidruZina
- hygiena a obéd
- spontanni ¢innost
- zajmova ¢innost
- relaxacni a terapeuticka ¢innost
- priprava na vyucovani formou didaktickych her
- prilezitostna ¢innost
Zaky do SD si vychovatelka pfebira od vyudujicich po skonéeni vyuovani

Rozsah denniho provozu SD a rozvrh &innosti schvaluje Feditel $koly na navrh vychovatelky $kolnf
druziny.

Doba pobytu ve SD se Fidi tdaji na zapisnim listku.
74ka Ize predat pouze jeho zadkonnym zastupctim nebo osobam uvedenym na zapisnim listku.

Pfi nevyzvednuti zdka do stanovené doby vychovatelka nejdfive podle moznosti informuje telefonicky
rodi¢e Zaka a osoby uvedené na zapisnim listku Zaka do druZiny, pokud je tento postup bezvysledny,
vychovatelka:

- kontaktuje Feditele skoly a informuje ho o situaci
- nazdakladé predchozi dohody kontaktuje pracovnika OSPOD
- ptipadné pozada o pomoc Policii CR
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1.10 Cinnost $koln{ druZiny

Svou funkci v pé¢i o Zaky v dobé mimo $kolnf vyu€ovéni napliiuje SD ¢innostmi, Fazenymi do nasledujicich
skupin, aniz mezi nimi lze vést presnou hranici.

a)

Odpocinkové ¢innosti maji odstranit Unavu. Do denniho rezimu se zafazuji nej¢astéji po obéde,
popf. rano pro Zaky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potfeby kdykoliv béhem dne. Tuto funkci
mohou také plnit klidové hry, ¢i jiné klidné zajmové Cinnosti, poslechové ¢innosti apod. Dllezité
je zafazeni odpotinkovych ¢innosti do denniho reZimu SD, jejich organizace a napli plni
psychohygienické poslani.

Rekreacni ¢innosti slouZi k regeneraci sil, pfevazuje v nich odpocinek aktivni s naro¢néjsimi
pohybovymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi, coz nelze vidy povazovat za
nekdzen, ale za souc¢ast mozné relaxace zak( po soustredéni ve vyucovani.

Zajmové Cinnosti rozvijeji osobnost zaka. Umoznuji zakidm seberealizaci (popf. i kompenzaci
moznych skolnich neldspéchd), i dalsi rozvoj pohybovych dovednosti a poznani. Mohou byt
zafazeny jako soucast ¢innosti oddélen{ SD jako Fizend kolektivni nebo individudlni ¢innost, jako
organizovana nebo spontdnni aktivita. Zdjmova Cinnost mUiZe byt organizovdna pro vybrané
7aky z rGznych oddéleni v zajmovém Utvaru, ktery vede vychovatelka SD ¢i jiny pedagog nebo
rodic.

Pfiprava na vyucovani zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich povinnosti, neni
viak legislativné stanovena jako povinna &innost SD. M(iZze mit nékterou z nasledujicich forem:

vypracovavani domécich ukoll pouze se souhlasem rodic¢l (tato ¢innost by méla byt zarazovana
do denniho rezimu v souladu s kfivkou vykonnosti zaka, tedy po odpocinkovych ¢innostech). Pfi
vypracovavani pisemnych domdcich ukold vychovatelka zakiim Ukoly neopravuje, pouze vyzve
k vyhledani chyby, opraveni a zdavodnéni

zdbavné procvicovani uciva formou didaktickych her (véetné fesSeni problému), ovéfovani a
upevnovani skolnich poznatk( v praxi pfi vychazkach, exkurzich a dalsich ¢innostech)

Ziskavani daldich doplfiujicich poznatkl p¥i priibéiné &innosti SD (napf. vychazky, poslechové
¢innosti, prace s knihou a ¢asopisy).

Cinnost SD je vhodné prezentovat v ramci $koly i mimo ni, napfiklad na verejné ptistupnych
vystavkdch vytvarnych a rukodélnych praci, vefejnymi vystoupenimi, soutézemi apod.

1.11 Zajmové vzdélavani skolni druziny

Zajmové vzdélavani ve SD se uskuteéfiuje témito formami:

Pravidelnou vychovnou, vzdélavaci (prace na PC — vyukové programy) a zajmovou ¢innosti,
Pfilezitostnou vychovnou, vzdéldvaci a zajmovou cinnosti — vystavy, karnevaly, besidky,
setkdvani s rodinnymi prislusniky, sportovni aktivity, Skolni slavnosti, besedy,

Osvétovou c¢innosti — besedy, vystavky, nasténky,

Nabidkami spontdnnich Cinnosti — rekreacni a odpocinkové ¢innosti, moznost sledovani DVD,
poslech pohadek, hudby, odpocinek a relaxace, stolni hry, volné kresleni

Projekty
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Obsah vychovné vzdélavaci Cinnosti je zaloZzen na ¢innostech vyplyvajicich ze zajmu a potreb zakd. V
pribéhu vychovné vzdélavaci prace SD se organicky prolinaji organizované a spontanni &innosti,
skupinové i individudini pldsobeni. Aktualnim vychovnym cilem je vybavovat zdky védomostmi a
praktickymi dovednostmi, které jsou potrfebné pro béiny Zivot, seznamovat s rdznymi situacemi,
vélenovat do spolecnosti, pomahat nasim zakim v cesté za rovnosti a Uspéchem v nasi spolecnosti a
pFipravovat je na to, jak Celit socidlné patologickym jeviim ohroZujicim déti. Proto se prace ve SD
zaméruje prevazné na tato zakladni témata:

1.12

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu, vychova k odpovédnosti za své zdravi.
Posilovani komunikacnich a pracovnich dovednosti, sebeobsluznych dovednosti.
Zvysovani socidlnich kompetenci — rozvijeni socialni orientace a dovednosti.
Vychova k odstrariovani nedostatk( v psychické regulaci chovani.

Najit své misto ve skupiné a spole¢nosti.

Evaluace Cinnosti

Hodnoceni ¢&innosti a dosaZenych vysledk(l ve SD probihd hned po ukonéeni ¢innosti kazdy den. V
prabéhu vsech Cinnosti vychovatelka déti povzbuzuje, chvali a hodnoti. Vysledky své prace z4ci vystavuiji
na Skolnich vystavach, besidkach a podobnych akcich organizovanych skolou.

Kritéria hodnocent:

prabéh Cinnosti a hodnoceni chovani

splnéni ocekdvani (zaci)

splnéni cilt, organizace a pouzitych metod (pedagoga)
spokojenost 7aka

Podminky zajisténi bezpecnosti, pozarni ochrany a ochrany zdravi

Vychovatelka na zacatku Skolniho roku provede prokazatelné pouceni o bezpecnosti a
pravidlech SD.

Vsichni Zaci se chovaji tak, aby neohrozili zdravi své ani jinych osob pfi vSech c¢innostech v
prostorach uzivanych skolni druzinou.

Vsichni Z4ci respektuji pokyny vychovatelky a bez jejiho védomi se nevzdaluji ani neodhazi z SD.

V pfipadé Urazu Zaci neprodlené oznami tuto skutecnost své vychovatelce, kterd provede
opatreni k zajisténi prvni pomoci, informuje zakonné zastupce zranéného 7aka o Uraze a sdéli,
jaka opatreni ucinila, Uraz nahlasi vedeni skoly a zaznamena do knihy Uraz(.

Pedagogicti pracovnici prihlizeji k fyziologickym potfebam zakd a vytvareji podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pfedchazi vzniku rizikového chovani, poskytuji jim nezbytné informace k zajisténi
bezpelnosti a ochrany zdravi.

Zaci nemanipuluji s elektrickymi spottebici, elektrickym zatizenim, neotviraji okna, nenahybaiji
se pres zabradli.

Pedagogictti pracovnici SD i Z4ci SD Fidi své chovéni, povinnosti a prava dle ustanoven{ tohoto
vnitfniho Fadu SD.
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@ 1AKLADNT SKOLA A PRAKTICKA SKOLA ARKADIE, 0. P. S.

U Novych ldzni 1286/9, 415 01 Teplice

1.14 Ochrana ZakU pred socidlné patologickymi jevy a pfed projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili

vv v

a) Pedagogitti pracovnici pribézné kontroluji situaci a podminky ve SD z hlediska vyskytu socialné
patologickych jev(. VyuZzivaji proto rizné formy a metody, aby vcas podchytili ohrozenost zéka.
Pedagogicti pracovnici spolupracuji s tfidnimi uciteli a vychovnym poradcem.

b) Zaci nesmi nosit, driet nebo distribuovat a uZivat navykové latky a nebezpeéné predméty.

c) Projevy Sikanovani mezi zaky, jako je omezovani osobni svobody, poniZzovani nebo nasili, jsou
pfi ¢innostech SD pfisné zakdzany a jsou povazovany za hrubé poruseni vnitfniho fadu SD.

Vnitini fad nabyva ucinnosti 1. 9. 2024.

V Teplicich, dne 15. 8. 2024
Mgr. lvan Razicka, v.r.
feditel Skoly
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